Samedi 4

avril

Spectacle immersif
« AURA INVALIDES »
au Dbme des Invalide

=, = =

Grace a la lumiere, au video mapping et A
une musique orchestrale créeée spéecialement
pour ce lieu emblématique du XVIlIIe siecle,
l'expérience révele I'architecture du DOme et
son histoire sous un nouvel angle.

Abritant le tombeau de Napoléon [¢, le DOme
des Invalides devient la scene majestueuse
d’'une creation poetique et grandiose, A vivre.

Une expeérience originale ou patrimoine
historique et innovation numeérique se
rencontrent pour offrir un moment hors du
temps.

Tarif : 16,60€ G / 21,80€ HG

19h : rendez-vous devant la mairie
22h : retour prévu selon la circulation

Jeudi 9

Journée libre a Provins

Classée au patrimoine mondial de I'UNES-
CO, Provins est une cité mediévale pleine de
charme, idéale pour une journée de décou-
verte et de détente. Profitez d’'un temps libre
pour fl&ner dans les ruelles pavees, admirer
les remparts et découvrir des monuments
emblématiques comme la Tour César ou la
collégiale Saint-Quiriace.

Jardins, terrasses de cafés et restaurants
du centre historique offrent des pauses
agreables dans une atmosphére calme et
authentique.

Tarif : 10,40€

8h30 : rendez-vous devant la mairie
19h : retour prévu selon la circulation

Jeudi 16

avril

Visite guidée de la
Cathédrale Notre-Dame
etde son Trésor

Notre-Dame de Paris
et son Trésor offrent
une immersion dans
histoire  sacree du
monument, 4 travers
des objets liturgiques
rares et des reliques de
la Passion. (30 min de
commentaire extérieur,
1 h de visite intérieure).

Tarif : 16,60€ G / 21,80€ HG

13h30 : rendez-vous devant la Mairie
18h: retour prévu selon la circulation

Exposition au musée d’Orsay
« Renoir et Pamour »

«Renoir et 'amour» au mu-
see d’Orsay réunit ses chefs-
d’ceuvre pour une retros-
pective sensible, avec la
National Gallery de Londres
et le MFA de Boston. La visite
guidée deévoile un Renoir in-
time : couples, famille, ami-
tié, sensualité. Quand 'amour devient |u-
miére, Renoir en fait un art.

Tarif : 16,60€ G / 21,80€ HG

13h30 : rendez-vous devant la Mairie
18h: retour prévu selon la circulation

g

Sortie annuelle
Déjeuner croisiére

Les horaires vous seront indiqués
prochainement.

Visite guidée de la découverte
de la pagode vietnamienne
avec déjeuner a Villebon sur Yvette
Visite guidée de la pagode vietnamienne, lieu
bouddhiste dedie a la spiritualité et la culture

viethamienne.
Déjeuner vietnamien convivial, puis temps libre
pour le centre de Villebon-sur-Yvette ou les
parcs a 1km.

Tarif : 51,90€ G/ 67,50€ HG

8h30 : rendez-vous devant la mairie
1830 : retour prévu selon la circulation



Mardi 16

Garden Party

Retrouvons-nous au Domaine des 4 Vents
pour une Garden Party conviviale! Chacun
apporte son pique-nique et peut partager
s'il le souhaite. Apportez vos couverts. Tables,
chaises et toilettes sur place. Le Conservatoire
offrira un joli moment musical pour égayer la
journee.
Emmenez votre pique-nique

12h : rendez-vous au Domaine des 4 Vents
17h : fin du pique nique

Visite guidee de I'exposition
Leonora Carrigton
au musee du Luxembourg

Lors de cette visite guidee, vous découvriez
'univers fascinant de Leonora Carrington,
figure majeure du surréalisme. A travers ses
ceuvres, I'exposition dévoile un monde peuplé
de créatures hybrides, de mythes et de
symboles, ou I'imaginaire devient un espace
de liberté et de transformation.

Tarif : 16,60€ G/ 21,80€ HG

13h30 : rendez-vous devant la mairie
18h : retour prévu selon la circulation

Jeudi 2

juillet

Journee libre O
Dives-sur-mer. Sur les pas
de Guillaume le Conquérant

o= B/
Petite ville normande riche en histoire et
agreable & visiter. A ne pas manquer :

> Les Halles mediévales etl'eglise Notre-Dame,
témoins du passe medieval.

> Le village d'art Guillaume le Conquérant,
avec artisans et rappel du départ de 1066.

> Port Guillaume, idéal pour une promenade
au bord de I'eau.

> L'estuaire de la Dives, parfait pour une
balade nature.

> Les plages proches de Cabourg et Houlgate
pour se détendre.

Tarif : 10,40€

8h30 : rendez-vous devant la mairie
19h30 : retour prévu selon la circulation

Cafe

seniors

Jeudi 28 mai, 4 et 18 juin 2026

Envie d'une apres-midi conviviale, jouer a
des jeux de sociéte, faire un billard, ou tout
simplement prendre une collation dans une
ambiance simple et dynamique, ce moment
est pour vous | Ouvert spécialement pour les
seniors de 14h30 a 17h.
Lentrée est libre. Espace Jeunes,
86 Grande Rue, 92380 Garches.

Reglements
AVRIL « JUILLET 2026

et inscriptions

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
(dans la limite des places disponibles)

DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 MARS 2026

> par téléphone au 01 47 95 66 56
> par mail : pole.seniors@garches.fr

Dés 8h30 : réservés aux seniors garchois
A partir de 13h30 : pour les non-garchois

Aucun accueil du public

le jour des inscriptions.
Nous vous rappelons que le Péle
seniors est ferme tous les jeudis

Réponse du podle seniors pour
validation des sorties le lundi 16 mars
(aucun reglement ne sera accepté
avant cette date).

Les inscriptions restent ouvertes apres
le 13 mars sous réserve de places
disponibles.
La participation aux sorties sera effective
apres validation du Pole seniors,

confirmée par mail. P6Ie sen iors

Regl t i : ’
T > ACTIVITES
> par carte bancaire (& privilégier) > LOIS' RS

> ou par cheque libellé a 'ordre du Trésor

public > SORTIES

Réglement a adresser
avant le 23 mars 2026.

Toute inscription non réglée sera annulée.

Pole Seniors
Mairie de Garches
2 rue Claude Liard

92380 Garches
01.4795.66.56 - 01.4795.66.58
pole.seniors@garches.fr

Péle Seniors
Mairie de Garches
2 rue Claude Liard

92380 Garches
01.4795.66.56 - 01.4795.66.58
pole.seniors@garches.fr
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Au coeur de la vie...



