
LA SEINE EN FOLIE
Tous sur la même scène

 pour notre santé mentale
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@association_arpepsy

Suivez-nous sur  

 11H00 -11h15: Littérature et psychiatrie :
Lancement de la BD “le monde est psy”

Jasmina Mallet - Benoît Broyart - Laurent Richard 

11h15-12h00 : De l’idée à l’action, elles témoignent
Léa Vigier - Abigaïl Barrand

 12h00 - 12H30 : Concert piano-violoncelle
Thuy Nhi Au Quang - Paul Montag

Au programme

Matinée 09h - 12h30 
 

 10H00 – 11H00  Table ronde:    “La parentalité à l’épreuve du trouble psychique” 
 Croiser les regards sur les défis invisibles et les ressources insoupçonnées :

 - Troubles du post-partum 
 - Être parent tout en étant en soin 

 - Enfants de parents concernés : regards croisés, besoins spécifiques

🕘 9H00 – Ouverture du village des stands
 

 🎤 9H30 – Mot d’ouverture 

Après-midi 14h00 - 18H45

 14H00- 14H30 : Représentation Théâtrale
 

 14H30 – 15H30 Table ronde: “TND : changer de regard, changer le système” 
 Autisme, TDAH, troubles dys... une inclusion encore trop théorique :

 - L’école peut-elle s’adapter ? 
 - Quels soutiens pour les familles ? 

 - Et après 18 ans ?
 

 15H30 – 16H15 Concours Jeunesse : “Et toi, tu penses quoi de la santé mentale ?” 
 Créations originales d’élèves du secondaire – textes, vidéos, dessins, slams…

 
 16H15 – 17H00: Pause et animations en libre accès

 
17H00 - 17H30 : Voyage sonore : expérience immersive de relaxation

Thuy Nhi Au Quang

 17H30 –18h30 :  Table ronde : “Autonomie & troubles psychiques : sortir de l’ombre” 
 Grandir, vivre seul·e, travailler : parcours semés d’obstacles et d’initiatives inspirantes :

                                                                            - L’accès au logement autonome 
                                                                            - Le lien à l’emploi et le maintien dans le travail 
                                                                            - Comment accompagner sans infantiliser ?

 
 18H30-18h45 : Discours de clôture 

 

 20h30 - 22H00 : Comédie Musicale: Extra-OrdinaireS

🍽️ 12H30 – 14H00 : Pause déjeuner et rencontres dans le village

🍽️ 18H45 - 20H30 : Pause dîner

retrouvez toutes les informations sur :
www.arpe-psy.fr
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