
Mardi 01                                 

Atelier- Mémoire                        

avec Patrick                     

à 10h45                                    

Auto-Massage                             

à 15h

Mercredi 02                       

Crêpes Party                          

avec la réserve citoyenne                            

à 14h30

Jeudi 03                            

Loto                                         

avec Rachel                                  

à 15h           

Vendredi 04                      

PARIS FRENCH TOUCH                  

Cabaret Parisien               

à 15h

Samedi 05                  

Jeux de société               

avec Marcelle                             

à 15h

Dimanche 06                                   

Film                                

avec Marcelle                                       

à 15h

Lundi 07                  

Danse-Thérapie                        

avec Marion                               

à 15h

Mardi 08                                 

Gym- Douce                         

avec Pascale                                          

à 15h

Mercredi 09                        

Auto- Massage                            

avec Cédric                                                                         

à 15h      

Jeudi 10                                           

Nos neurones en actions 

Silence,on tourne                                      

à 14h30

Vendredi 11                  

Molkky aux Quatre-vent                                        

à 14h30

Samedi 12                                 

Jeux de société                     

en compagnie de la croix-

rouge & Diane                        

à 15h

Dimanche 13                                           

Trivial-Poursuit                                              

avec Diane                                 

à 15h

Lundi 14                                       

Défilé du 14 juillet        

avec Diane                                                         

Mardi 15                                          

Pilates                          

avec Anne- Carole                        

à 15h

Mercredi 16                    

Atelier Créatif                         

avec Aloha                                                

à 15h

Jeudi 17                                                    

Sophrologie                     

avec Stéphanie                           

à 14h

Vendredi 18                                          

Café Philo                    

avec Me TAN                    

à 15h

Samedi 19                                                       

Film                                

avec Rachel                                    

à 15h

Dimanche 20                                

Petit-Bac                      

avec Rachel                                  

à 15h

Lundi 21                              

Conte-Thérapie                                           

avec Marion                                          

à 15h

Mardi 22                              

Gym- Douce                        

avec Pascale                              

à 15h 

Mercredi 23                                     

Tarot                                

avec Nadia                           

à 15h 

Jeudi 24                                                           

Loto                               

avec l'équipe                                                          

à 15h

Vendredi 25                                        

Conférence sur les 

anciens métiers de 

Garches                              

à 15h

Samedi 26                                

Thé- Dansant                             

avec Rachel                                  

à 15h

Dimanche 27                         

Mots-Mélés                                

avec Rachel                         

à 15h

Lundi 28                     

Sophrologie                     

avec Stéphanie                        

à 14h

Mardi 29                                        

Après-midi Dansant                                                               

à 15h

Mercredi 30                

Joséphine Beker- Des 

faubourgs de Philadelphie au 

Panthéon de la gloire ou la destinée 

exceptionnelle d'une artiste de rue            

animée par Me BIJOU           

à 15h

Jeudi 31                      

Théâtre-Thérapie                 

avec Marion                 

à15h
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