
Tournoi de Pétanque 
avec l’Espace Jeunes 

Participez à un tournoi de pétanque 
convivial avec l’Espace Jeunes ! Que vous 
soyez un joueur expérimenté ou simplement 
curieux de découvrir ce sport traditionnel, 
cet événement est l’occasion parfaite de 
passer un bon moment en équipe.
Venez-vous amuser, relever des défis et 
renforcer les liens avec les autres jeunes 
participants tout en découvrant l’univers 
de la pétanque. Un moment de plaisir et de 
convivialité à ne pas manquer !

Tarif : gratuit

14h30 : rendez-vous à l’Espace Jeunes
17h00 : fin 

Visite guidée  
des coulisses de l’Unesco

Située dans le 7e arrondissement de Paris, 
à proximité de la Tour Eiffel, la Maison de 
l’UNESCO abrite le siège de l’agence de 
l’ONU depuis 1958. Ce chef-d’œuvre de 
l’architecture moderne, est un symbole 
de l’engagement de l’Organisation des 
Nations Unies pour l’éducation, la science 
et la culture.
Au cours de cette visite, vous découvrirez le 
fonctionnement de l’UNESCO et ses valeurs 
fondamentales, tout en explorant des 
espaces emblématiques de l’établissement. 
Vous aurez l’occasion d’admirer des œuvres 
d’art exceptionnelles, de Miro à Picasso, de 
Giacometti à Calder, et de vous promener 
dans le Square de la Tolérance et le Jardin 
japonais. Un parcours unique alliant art, 
culture et histoire.

Pièce d’identité obligatoire : l’accès sera 
refusé aux visiteurs sans pièce d’identité

Tarif : 16,30€ G/ 21,40€ HG

14h15 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Visite guidée du Mémorial 
Escadrille Lafayette  

à Marnes-la-Coquette
Lors de cette visite guidée, plongez dans l’his-
toire émouvante de l’Escadrille Lafayette, 
un groupe de pilotes américains qui se sont 
engagés dans l’armée française durant la 
Première Guerre mondiale. Situé à Marnes-
la-Coquette, le Mémorial Escadrille Lafayette 
rend hommage à ces héros qui ont combattu 
aux côtés des forces françaises avant même 
l’entrée des États-Unis dans le conflit.
Accompagné de votre guide, vous découvri-
rez l’histoire de cette escadrille légendaire, 
ses exploits et son rôle déterminant dans les 
batailles aériennes. 

Tarif : gratuit

14h00 : rendez-vous au  
5 bd Raymond Poincaré,  

92430 Marnes-la-Coquette
15h30 : fin de la visite

Sortie libre à Cabourg
Cabourg offre plusieurs lieux à découvrir 
lors d’une visite :

La plage de Cabourg
La promenade Marcel Proust
Le Grand Hôtel de Cabourg

Le Musée de Cabourg
Le parc de la Mairie

Le square de la Tolérance
Le Jardin Japonais

Le Casino de Cabourg

Tarif : 10.20€

8h30 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Mardi  
15 juillet

Mardi 
29 juillet

Mardi  
5 août

Jeudi  
7 août



Règlements  
et inscriptions 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
(dans la limite des places 

disponibles)  
LUNDI 2 JUIN 2025  

> soit par téléphone au :
01 47 95 66 56 / 01 47 95 66 58 

> soit par mail :
pole.seniors@garches.fr

Dès 8h30 réservés  
aux seniors Garchois  

•
et à partir de 13h30  

pour les non Garchois.
PAS D’ACCUEIL DU PUBLIC  

LE JOUR DES INSCRIPTIONS.

Votre participation aux sorties sera 
effective après validation du Pôle 
seniors : mail de confirmation.

RÈGLEMENT à envoyer uniquement 
après confirmation soit par carte 
bancaire à privilégier, soit par chèque 
libellé à l’ordre du Trésor Public et à 
adresser avant le 13 juin 2025 à : Mairie 
de Garches - Pôle seniors - 2 rue Claude 
Liard 92380 Garches

TOUTE INSCRIPTION NON REGLÉE AVANT 
LE 13 JUIN SERA ANNULÉE.

Pôle Seniors  
Mairie de Garches
2 rue Claude Liard 
92380 Garches
01.47.95.66.56 - 01.47.95.66.58 
pole.seniors@garches.fr

Visite guidée de 
la pisciculture de la 

Villette avec dégustation 
Venez découvrir les coulisses de notre 
pisciculture au cœur de la vallée de la 
Vaucouleurs à travers une visite guidée.
Au fil de la balade, nous vous parlerons 
de l’écologie de la rivière, un écosystème 
fragile et fascinant qui joue un rôle essentiel 
dans l’élevage de nos poissons. Vous en 
apprendrez davantage sur nos techniques 
d’élevage traditionnelles, respectueuses 
du bien-être animal et de l’environnement.
Vous pénétrerez ensuite dans l’espace 
dédié à la fumaison artisanale, où les 
truites et saumons sont préparés avec 
soin selon un savoir-faire ancestral, au 
feu de bois. Pour conclure la visite, vous 
découvrirez notre petit écomusée, niché 
dans un ancien moulin du XVIe siècle, 
retraçant l’histoire de la pisciculture et de 
son territoire.
Prolongez votre découverte avec une 
dégustation de nos spécialités maison  : 
truite fumée, rillettes, terrines… Une 
expérience gustative autour de produits 
frais et locaux, pour savourer pleinement 
tout le travail réalisé sur place.

Jeudi 
21 août

Tarif : 16,20€ G/21,40€ HG

13h30 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Pôle seniors
du

> ACTIVITÉS 
> LOISIRS 
> SORTIES

L'agenda

Pôle Seniors  
Mairie de Garches
2 rue Claude Liard 
92380 Garches
01.47.95.66.56 - 01.47.95.66.58 
pole.seniors@garches.fr

JUILLET • AOÛT 2025

PLAN
CANICULE

INFO  
PRÉVENTION

pour les seniors  
et les personnes fragiles

Recensement  
des publics fragiles  

ou isolés

Au Centre Communal d’Action Sociale  
en mairie : CCAS : 01 47 95 66 50/51.

Résidence Autonomie les Tilleuls  
(mise à disposition de salons climatisés) : 
01 47 41 99 14.


