
Règlements  
et inscriptions 
DÉBUT DES INSCRIPTIONS  

(dans la limite des places disponibles)  
LUNDI 17 MARS 2025,  

> soit par téléphone au :
01 47 95 66 56 / 01 47 95 66 58 

> soit par mail :
pole.seniors@garches.fr

Dès 8h30 réservés  
aux seniors Garchois  

•
et à partir de 13h30  

pour les non Garchois.

PAS D’ACCUEIL DU PUBLIC,  
NI ENCAISSEMENT  

LE JOUR DES INSCRIPTIONS.

Votre participation aux sorties sera 
effective après validation du Pôle seniors : 
mail de confirmation

RÈGLEMENT à envoyer uniquement après 
confirmation soit par carte bancaire à 
privilégier, soit par chèque libellé à l’ordre 
du Trésor Public et à adresser avant le 28 
mars 2025 à : Mairie de Garches - Pôle 
seniors - 2 rue Claude Liard 92380 Garches

TOUTE INSCRIPTION NON REGLÉE AVANT LE 
28 MARS SERA ANNULÉE

Les sorties sont assurées en car, au départ 
des grilles de la Mairie.

AVRIL  • JUILLET 2025

Mairie de Garches : 2 rue Claude Liard 92380 Garches
Pôle Seniors :  01.47.95.66.56 - 01.47.95.66.58 
pole.seniors@garches.fr

Café seniors
MARDI 20 MAI
MARDI 3 JUIN

MARDI 1er JUILLET 2025

Envie d’une après-midi conviviale, jouer à 
des jeux de société, faire un billard, ou tout 

simplement prendre une collation 
dans une ambiance sympathique 
et dynamique, ce moment est pour 
vous  ! Ouvert spécialement pour 

les seniors de 14h30 à 16h30. 

L’entrée est libre.
Espace Jeunes de Garches, 86 Grande Rue 
92380 Garches.

Mardi 17 juin 2025 Jeudi 3 juillet 2025

Le Pôle Seniors  
organise  

une Garden Party !
Nous sommes heureux de vous annoncer 
une nouvelle animation : une Garden Party 
conviviale et festive. Le principe est simple et 
chaleureux : Chacun est invité à apporter un 
plat ou une boisson pour partager un moment 
convivial et gourmand ensemble..

L’événement se déroulera au Domaine des 
4 Vents, dans un cadre idéal pour profiter 
du plein air. Une ambiance musicale sera 
proposée par le Conservatoire.

Venez nombreux pour passer un moment 
convivial, autour de vos bons petits plats 
maison, de boissons rafraîchissantes et de 
musique, dans une atmosphère détendue et 
festive !

Tarif : gratuit
12h00 : rendez-vous au Domaine des 4 Vents.
Réservée uniquement aux seniors garchois.

Nouveauté 

Escapade à Villers-sur-Mer 
Nous vous proposons une agréable journée 
à Villers-sur-Mer, une charmante station 
balnéaire normande, parfaite pour une sortie 
tranquille et enrichissante. Vous pourrez 
profiter d’une promenade apaisante le long de 
la plage de sable, avec une vue imprenable sur 
la mer.
Vous pourrez également découvrir le Musée 
du Paléospace, où vous apprendrez l’histoire 
fascinante des fossiles et de la géologie de 
la région. Vous aurez l’occasion de flâner 
dans les rues de Villers-sur-Mer pour admirer 
les villas normandes, véritables témoins de 
l’architecture locale.
Tarif Garchois : 10,20€
Réservée uniquement aux seniors garchois.
08h30 : rendez-vous devant la mairie
19h00 : retour prévu selon la circulation

Activités

Loisirs

Sorties

L agenda
Pôle seniors
'



Visite guidée :  
Les secrets des façades du Louvre 

Plongez dans l’histoire fascinante des façades 
du Louvre lors d’une visite guidée insolite. 
Des abeilles de Napoléon aux hiéroglyphes 
égyptiens, nos guides passionnés vous révèlent 
les symboles et secrets cachés dans la pierre 
depuis 800 ans.
Tarif Garchois : 16,30€ - Non Garchois : 21,40€
14h15 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Jeudi 3 avril 2025

Découvrez l’ancienne demeure  
du chanteur Claude François 

et l’art du verre
Une journée riche en dé-
couvertes, avec une vi-
site guidée de l’ancienne 
demeure du chanteur, la 
célèbre Maison Améri-
caine. Vous explorerez 
cette résidence pleine 
de charme, la salle d’ex-

position qui retrace l’histoire de l’artiste, ainsi 
que le magnifique jardin qui entoure la maison.
Le déjeuner se déroulera en musique. Ensuite, 
direction la Verrerie d’Art de Soisy-sur-École, 
où vous découvrirez l’art millénaire du verre. 
Après quelques explications sur les origines et 
les techniques de fabrication, vous aurez l’oc-
casion d’admirer les maîtres verriers au travail, 
dans un cadre unique, entre tradition et sa-
voir-faire.
Tarif Garchois : 51€ - Non Garchois : 66,30€ 
09h15 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Jeudi 10 avril 2025

Jeudi 15 mai 2025

SORTIE ANNUELLE  
 Croisière sur la Seine

À bord d’un restaurant péniche, vous profitez 
d’un moment agréable tout en découvrant les 
monuments historiques de Paris.

Cette visite commentée sur la Seine est aussi 
l’occasion de déguster des plats savoureux 
inspirés de la gastronomie française. 

Pendant la croisière,  
un caricaturiste  
et un magicien 
ajoutent 
une touche 
personnelle et 
interactive à 
l’expérience. 

Tarif : 10,20€ 
Réservée uniquement aux seniors garchois.
10h15 : rendez-vous devant la mairie
16h30 : retour prévu selon la circulation

Visite guidée  
Notre-Dame de Paris :  

les mystères de la reconstruction

Aux abords de la Cathédrale, plongez au cœur 
des investigations conduites après l’incendie de 
Notre-Dame et levez le voile sur les objets pré-
cieux et vestiges retrouvés.
Tarif Garchois : 16,30€ - Tarif non Garchois : 21,40€
13h30 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : fin de la visite

Jeudi 22 mai 2025

Visite guidée de  
Barbizon et de l’Auberge Ganne 

Partez à la décou-
verte de Barbizon, 
berceau de l’école 
de peinture du même 
nom, et plongez dans 
l’histoire artistique du 
village.
Accompagné d’un 
guide, explorez ses 
ruelles inspirantes, où des artistes tels que Millet 
et Rousseau ont vécu. La visite continue à l’Au-
berge Ganne, lieu historique qui a accueilli de 
nombreux peintres célèbres. Vous y dégusterez 
un délicieux déjeuner, dans une atmosphère 
conviviale et typique de ce village d’artistes.
Une immersion au cœur de l’art, de l’histoire et 
de la gastronomie locale.
Tarif Garchois : 51€ - Non Garchois : 66,30€
08h30 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : retour prévu selon la circulation

Jeudi 5 juin 2025

Visite des Jardins familiaux de 
Garches et dégustation de miel

Nous vous proposons une visite guidée des 
jardins familiaux garchois dans le Domaine 
National de Saint Cloud, un lieu 
bucolique où les passionnés de 
jardinage cultivent leur parcelle 
de terre avec amour et savoir-
faire. Pour rendre cette expérience 
encore plus douce, une dégustation 
de miel local vous sera proposée. 
Tarif gratuit
15h00 : rendez-vous 7 bd du Général de Gaulle                                                                                                                                           
à Saint Cloud.

Jeudi 12 juin 2025

Exposition au Musée Jacquemart  
André de Artemesia Gentileschi

Le Musée Jacquemart-André met à l’honneur du 
14 février au 29 juin 2025 l’artiste romaine Artemisia 
Gentileschi (1593 - vers 1656). Personnalité au 
destin hors norme, cette protagoniste de la 
peinture caravagesque est l’une des rares 
artistes femmes de l’époque moderne ayant 
connu de son vivant une gloire internationale et 
qui put vivre de sa peinture.
À travers une quarantaine de tableaux, réunis-
sant aussi bien des chefs-d’œuvre reconnus 
de l’artiste, des toiles d’attribution récente, ou 
des peintures rarement montrées en dehors de 
leur lieu de conservation habituel, cette exposi-
tion met en valeur le rôle d’Artemisia Gentileschi 
dans l’histoire de l’art du XVIIe siècle.
Tarif Garchois : 16,30€ - Non Garchois : 21,40€
14h45 : rendez-vous devant la mairie
18h00 : Retour prévu selon la circulation

Jeudi 19 juin 2025
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