
Mercredi 01            

Meilleurs Vœux           

avec Rachel                                                                

à 15h      

Jeudi 02                                    

LOTO                                  

avec Rachel                       

à 15h

Vendredi 03                           

Molkky                             

avec Rachel                                      

à 15h

Samedi 04                                                   

Mots- Mélés                             

avec Rachel                         

à 15h

Dimanche 05                         

Projection Film              

avec Rachel                                 

à 15h

Lundi 06                       

Quiz culture Générale    

à 15h    

Mardi 07                   

Atelier Mémoire                   

avec Patrick                           

à 10h45                          

Gym-Douce                                     

avec Pascale                      

à 15h

Mercredi 08                       

Auto- Massage                        

avec Cédric                                                     

à 15h

Jeudi 09                                              

Casques Virtuels            

avec l'équipe                          

à 15h

Vendredi 10                                 

Questions activité pro  

résidents animés par la 

réserve citoyenne                                                  

à 15h

Samedi 11                                             

Après-midi chansons                          

avec Rachel                            

à 15h

Dimanche 12                            

Petit- Bac                                 

avec Rachel                            

à 15h

Lundi 13                                 

Conte-Thérapie                            

avec Marion                                              

à 15h

Mardi 14                    

Pilate                           

avec Anne -Carole                     

à 15h15

Mercredi 15                                 

Joyeuse Epiphanie                                          

à 15h 

Jeudi 16                                

Portage des livres          

avec Lucile & Paul                                                         

à 15h

Vendredi 17                              

KAISERMANIA  2024             

sur Ecran                               

à 15h

Samedi 18                                  

Jeux de société                                         

avec Marcelle                                            

à 15h

Dimanche 19                            

Film                                          

avec Marcelle                          

à 15h

Lundi 20                         

Sophrologie                       

avec                                   

à 15h

Mardi 21                                   

Gym- Douce               

avec Pascale                            

à 15h

Mercredi 22                                                                        

LOTO                             

avec Nadia

Jeudi  23                                          

Dessin                                  

avec Mr JEAN & M.Laure              

à  15h

Vendredi 24                                

Mots-Mélés                         

avec Nadia                                    

à 15h

Samedi 25                     

Dictée                              

avec  Diane                                 

à 15h

Dimanche 26                       

Trivial-Poursuit             

avec Diane                               

à 15h

Lundi 27                  

Danse-Thérapie                                  

avec Marion                                                        

à 15h

Mardi 28                          

Quizzz sur écran           

avec Diane                                    

à 15h

Mercredi 29                  

Molkky                             

avec Nadia                          

à 15h  

Jeudi 30                                

Atelier Créatif                 

avec Aloha                            

à 15h

Vendredi 31                  

BALZAC romancier du 

droit                           

présenté par Josserand                                    

à 15h

PLANNING D'ANIMATION   : Janvier  2025


